
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mit Gemüse Frikadellen

Pfannkuchen überbackenen Kabeljaufilet Brokkoli-Cremesuppe Kartoffeln, Soße Tag der Deutschen

dazu Reis dazu Brot dazu Gemüse Einheit

***** ***** ***** ***** *****

Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch

Wurstgulasch (Geflügel) Pellkartoffeln Tomatensuppe Schlemmerfilet              (Alaska-
Seelachs-Filet)

mit Reis mit Kräuterquark mit Reiseinlage Käsespätzle Kartoffelpüree

dazu Rote Bete dazu Brot dazu Salat dazu Salat

***** ***** ***** ***** *****

Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch

Herbstferien

Reibeplätzchen Fischragout Geflügelbratwurstpfanne Nudeln

dazu Apfelmus dazu Reis Möhreneintopf mit Rösti dazu Tomatensoße

und Salat dazu Brot dazu Salat

***** ***** ***** ***** *****

Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch Nachtisch

Speiseplan

29.09.2025 
bis          

03.10.2025

06.10.2025 
bis          

10.10.2025

13.10.2025  
bis          

24.10.2025

27.10.2025 
bis          

31.10.2025


